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Disclaimer 
De inzichten met betrekking tot het Coronavirus COVID-19 wisselen snel. Dit protocol kan van tijd tot tijd 
aangepast worden onder invloed van veranderde richtlijnen van de overheid. De laatste versie van dit 
protocol vindt u op de SOESV website. 
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Inleiding 
 
Protocol Coronavirus COVID-19 bij praktijkexamens Contactlensonderwijs 
 
Wij vinden uw gezondheid en dat van onze medewerkers belangrijk. Daarom nemen wij zorgvuldige 
maatregelen om de verspreiding van het coronavirus tegen te gaan. Naast de RIVM-maatregelen gelden 
enkele aanvullingen. Alle maatregelen leest u in dit protocol. Neem er kennis van voordat u naar een 
praktijkexamen toekomt. 
 
Desondanks zijn deze maatregelen geen garantie voor een virusvrije omgeving. Met deze maatregelen en 
dankzij uw medewerking doen we er alles aan om een besmetting te voorkomen. Het doel van dit 
protocol is de kans op besmetting te minimaliseren.  
 
Dit protocol gaat uit van de actuele overheidsmaatregelen, het Sectorplan Optiek, het UFON protocol 
veilige optiek en het Coronaprotocol van de uitvoeringsorganisatie. Het protocol is tot stand gekomen in 
samenwerking met de branchepartijen, Bestuur van SOESV en de uitvoeringsorganisatie. 
  
Het protocol richt zich op de direct betrokkenen bij de organisatie en afname van de praktijkexamens: 

o Organisator 
o Dagvoorzitter (secretaris van SOESV) 
o Examinator 
o Kandidaat 
o Proefpersoon 
o Medewerkers van SOESV en gecommitteerden 

 
In dit protocol beschrijven we per betrokkene de aanvullende maatregelen. Dit protocol is een aanvulling 
op de bestaande documenten voor de praktijkexamens: 

o Instructie organisator, dagvoorzitter en examinator 
o Instructie kandidaat CL1 t/m 4 
o Beoordelingsformulier CL1 t/m 4 

 
Voor de leesbaarheid hebben we dit protocol in de hij vorm geschreven. Overal waar ‘hij’ staat, bedoelen 
we ook ‘zij’. 
 
Hebt u nog vragen? 
In dit protocol vindt u veel informatie. Hebt u daar nog vragen over? Mail dan naar info@soesv.nl of bel 
030-6087616 of 06-15305363. 
 
  

mailto:info@soesv.nl
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Blijf thuis bij… 
 
Voor alle betrokkenen geldt: 
 
Blijf thuis bij…  

o Neusverkoudheid 
o Loopneus 
o Niezen 
o Keelpijn 
o Lichte hoest 
o Verhoging of koorts 
o Benauwdheid 
o Reuk- en/of smaakverlies 

 
Wanneer we bij aankomst constateren dat u last hebt van één van deze symptomen dan kunt u de 
examenruimtes niet betreden. 
Hebt u chronische verkoudheidsklachten of hooikoorts waardoor u bijvoorbeeld veel moet niezen? Vraag 
uw huisarts dan om een verklaring. Daarmee kunnen we u toelaten tot de examenruimtes. 
 
Volg de basisregels voor iedereen 
• Was vaak en goed uw handen. 

o 30 seconden lang met water en zeep, daarna handen goed drogen. 
o Voordat u naar buiten gaat, als u weer thuiskomt, als u uw neus heeft gesnoten, en natuurlijk 

voor het eten en nadat u naar de wc bent geweest. 
• Houd 1,5 meter afstand.  
• Blijf thuis bij klachten en laat u direct testen. 
• Zorg voor voldoende frisse lucht.  
• Hoest en nies in de binnenkant van uw elleboog.  
• Gebruik papieren zakdoekjes om uw neus te snuiten en gooi deze daarna weg. 
• Schud geen handen. 
 
Wij zien erop toe dat iedereen deze maatregelen naleeft. Volg altijd de aanwijzingen van ons personeel 
op. Volg ook de aanwijzingen in het gebouw op zoals looproutes. 
 
Advies zelftesten 
We vragen alle direct betrokkenen bij de organisatie en afname van de praktijkexamens dringend om 
preventief twee keer per week een zelftest af te nemen. Het doel van de zelftesten is om het aantal 
besmettingen met het coronavirus in Nederland omlaag te brengen. Als u een zelftest gebruikt, weet u 
namelijk eerder of u besmet bent met het coronavirus. Op die manier kan het virus zich minder makkelijk 
ongemerkt verspreiden. Hiermee werken we met elkaar aan veilige (werk)omgeving en hebben we een 
eventuele besmetting snel in beeld.  
 
Ben je organisator, kandidaat of proefpersoon? Vraag je gratis zelftest aan via www.zelftestonderwijs.nl.  
Ben je dagvoorzitter (secretaris van SOESV), examinator, medewerkers van SOESV of gecommitteerde? 
Haal je zelftest op bij een locatie van de uitvoeringsorganisatie of declareer deze op de gebruikelijke 
manier. 
 
Bent u bij ons geweest en wordt enige tijd later het coronavirus bij u geconstateerd? Bel de 
uitvoeringsorganisatie van SOESV op 030-6087616 of 06-15305363 zodat wij de nodige acties kunnen 
ondernemen. 

http://www.zelftestonderwijs.nl/
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1. Maatregelen organisator 
 
Aanpassing voorbereiding en uitvoering examen 
• Controleer of er vanuit de examenlocatie aanvullende eisen of maatregelen zijn met betrekking tot 

het Coronavirus COVID-19. Neem bij vragen contact op met de uitvoeringsorganisatie. Bijvoorbeeld 
als de eisen op de examenlocatie in strijd zijn met dit protocol. Mail naar info@soesv.nl of bel 030-
6087616.  

 
• U gebruikt de ‘Checklist eisen examenlocatie - bij Protocol Coronavirus COVID-19’ in plaats van 

‘Checklist eisen examenlocatie’. 
 
• De dagindeling (rooster) is veranderd. Er is extra tijd tussen de examenrondes door om de gebruikte 

examenruimtes te ventileren en te desinfecteren. U organiseert daarvoor extra schoonmaakrondes. 
Na elk examen moet elke examenruimte gedesinfecteerd worden. Daarbij horen deurkrukken, 
kranen, lichtknopjes, etc. Vul als het nodig is ook de desinfectiespray voor handen en 
desinfectiemiddel voor oppervlakte desinfectie bij tijdens de schoonmaakrondes. Gebruik voor de 
juiste tijden het rooster wat u vooraf van SOESV ontvangt. 

 
Aanpassing afronding 
• Wordt er na afloop een besmetting op of rond de examendag op uw examenlocatie gerapporteerd? 

Bel dan direct de uitvoeringsorganisatie van SOESV op 030-6087616 of 06-15305363.  
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2. Maatregelen dagvoorzitter 
 
Een secretaris van SOESV voert de taken van de dagvoorzitter uit. 
 
U bent als dagvoorzitter Coronaverantwoordelijke. U heeft continu aandacht voor de risico’s van het 
Coronavirus en een veilige werkwijze. U bent aanspreekpunt en organiseert maatregelen en hulpmiddelen 
op de examendag. Uiteraard heeft u zelf geen klachten uit de gezondheidscheck. Neem bij vragen contact 
op met de uitvoeringsorganisatie. Mail naar info@soesv.nl of bel 030-6087616. 
 
Aanpassing voorbereiding 
• Bij binnenkomst zet u direct een mondkapje op. Eigen mondkapjes zijn niet toegestaan.   

Richtlijnen voor gebruik mondkapje: 
o Draag één mondkapje per examenronde (draag het mondkapje maximaal drie uur).  
o Vervang het mondkapje als het besmet is met lichaamsvocht, bij beschadiging, consumptie 

van eten en drinken. 
o Draag het mondkapje over mond en neus. Raak het niet aan en zet het tussentijds niet op of 

af.  
o Gooi het mondkapje weg in de pedaalmeer bij de ingang/uitgang van de examenruimtes. 

 
• U desinfecteert uw handen met desinfecterende spray bij binnenkomst in de examenruimte. 
 
• U gebruikt de tafel met daarop een plexiglasscherm (of ander doorzichtig materiaal). U staat alle 

betrokkenen te woord vanachter het plexiglasscherm.  
 

• U gebruikt de ‘Checklist eisen examenlocatie – bij Protocol Coronavirus COVID-19’ in plaats van 
‘Checklist eisen examenlocatie’. 

 
• U doet een gezondheidscheck bij alle examinatoren, kandidaten, proefpersonen, medewerkers van 

SOESV en gecommitteerden die u toegang wilt verlenen aan de examenruimtes. U stelt de volgende 
vragen: 
1. Had u één van de volgende klachten in de afgelopen 24 uur: verkouden (neusverkoudheid, 

loopneus, niezen, keelpijn), hoesten, benauwd of kortademig, verhoging of koorts, reuk- en/of 
smaakverlies?  

2. Moet u in quarantaine of isolatie? Bijvoorbeeld omdat u corona heeft, een nauw contact van u 
corona heeft of omdat u terugkomt uit een coronarisicogebied. 
 

• U weigert de betrokkenen toegang tot de examenruimtes wanneer op één of meerdere vragen JA is 
geantwoord. Constateert u toch gezondheidsklachten bij binnenkomst of later tijdens het verblijf in 
examenruimtes, dan stuurt u de betrokkene weg. Het uitgangspunt is ‘bij twijfel niet toelaten en 
wegsturen’. 

 
• Heeft een betrokkene chronische verkoudheidsklachten of hooikoorts waardoor hij bijvoorbeeld veel 

moet niezen? Dan dient hij bij de gezondheidscheck een verklaring van de huisarts te overleggen. U 
kunt de betrokkene dan toegang verlenen tot de examenruimte. 

 
• Indien een examen niet wordt afgenomen op basis van de gezondheidscheck of als u vermoedt dat 

de kandidaat griepverschijnselen vertoont of kampt met hoesten/benauwdheid, moet het examen 
opnieuw worden aangevraagd tegen betaling van het vastgestelde examentarief. Weet dat SOESV de 
voorwaarden voor het kosteloos verschuiven of annuleren van examens tijdelijk heeft versoepeld. Zie 
voor meer informatie www.soesv.nl. 

http://www.soesv.nl/
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• Bij binnenkomst geeft u elke examinator, kandidaat, proefpersoon of andere betrokkene die u toelaat 
een mondkapje. Eigen mondkapjes zijn niet toegestaan. U ziet erop toe dat het mondkapje direct 
wordt opgezet en opgehouden blijft. Bij de ingang staat een pedaalemmer. U instrueert iedereen na 
gebruik daar het mondkapje in weg te gooien. U geeft elke examinator een nieuw mondkapje bij elke 
examenronde.  
Richtlijnen voor gebruik mondkapje: 

o Draag één mondkapje per examenronde (draag het mondkapje maximaal drie uur).  
o Vervang het mondkapje als het besmet is met lichaamsvocht, bij beschadiging, consumptie 

van eten en drinken. 
o Draag het mondkapje over mond en neus. Raak het niet aan en zet het tussentijds niet op of 

af.  
o Gooi het mondkapje weg in de pedaalmeer bij de ingang/uitgang van de examenruimtes. 

 
• Bij binnenkomst geeft u elke examinator en kandidaat een pen.  
 
• De dagindeling (rooster) is veranderd. Elk examen duurt vijf minuten langer zodat de kandidaat 

voldoende tijd heeft voor extra hygiënische maatregelen zoals handen wassen en oculairen helder 
houden. Daarnaast is er meer tijd tussen de examenrondes door om de gebruikte examenruimtes te 
ventileren en te desinfecteren. De organisator organiseert de schoonmaak van de examenruimtes 
tussen de rondes door. 

 
• U heeft handschoenen beschikbaar. Mocht een betrokkenen daarvan gebruik maken, dan stelt u ze 

beschikbaar. 
  
• De betrokkenen volgen steeds uw aanwijzingen op. Betrokkenen die ondanks meerdere 

waarschuwingen zich niet aan de richtlijnen houden, stuurt u de examenruimtes uit. 
 
Aanpassing uitvoering examen 
• U ziet erop toe dat er niet meer dan drie personen in een refractieruimte zijn: kandidaat, 

proefpersoon en één examinator. Dit betekent dat als de tweede examinator de passing beoordeelt 
bij CL 2 t/m4, de eerste examinator de refractieruimte uitgaat. Als een examinator met een mede-
examinator wil overleggen, dan doen zij dit buiten de refractieruimte. 
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3. Maatregelen examinator  
 
Aanpassing voorbereiding 
• Bij binnenkomst doet de dagvoorzitter een gezondheidscheck bij u. Hij stelt de volgende vragen:  

1. Had u één van de volgende klachten in de afgelopen 24 uur: verkouden (neusverkoudheid, 
loopneus, niezen, keelpijn), hoesten, benauwd of kortademig, verhoging of koorts, reuk- en/of 
smaakverlies?  

2. Moet u in quarantaine of isolatie? Bijvoorbeeld omdat u corona heeft, een nauw contact van u 
corona heeft of omdat u terugkomt uit een coronarisicogebied. 

 
• Antwoord u op één of meerdere vragen JA, dan mag u de examenruimte niet betreden en 

examineren. Constateert de dagvoorzitter toch gezondheidsklachten bij binnenkomst of later tijdens 
het verblijf in examenruimtes, dan stuurt de dagvoorzitter u weg. Het uitgangspunt is ‘bij twijfel niet 
toelaten en wegsturen’. 

 
• Heeft u chronische verkoudheidsklachten of hooikoorts waardoor u bijvoorbeeld veel moet niezen? 

Dan dient u bij de gezondheidscheck een verklaring van de huisarts te overleggen. U kunt dan 
toegang krijgen tot de examenruimte. 

 
• Indien u niet kunt examineren op basis van de gezondheidscheck of als u griepverschijnselen 

vertoont of kampt met hoesten/benauwdheid, dan ontvangt u geen vergoeding. 
 
• U ontvangt van de dagvoorzitter (secretaris van SOESV) een mondkapje. Deze doet u direct op. U 

krijgt een nieuw mondkapje van de dagvoorzitter voor elke examenronde. Eigen mondkapjes zijn niet 
toegestaan. Richtlijnen voor gebruik mondkapje: 

o Draag één mondkapje per examenronde (draag het mondkapje maximaal drie uur).  
o Vervang het mondkapje als het besmet is met lichaamsvocht, bij beschadiging, consumptie 

van eten en drinken. 
o Draag het mondkapje over mond en neus. Raak het niet aan en zet het tussentijds niet op of 

af.  
o Gooi het mondkapje weg in de pedaalmeer bij de ingang/uitgang van de examenruimtes. 

 
• U desinfecteert uw handen met desinfecterende spray bij binnenkomst in de examenruimte. 

 
• U gebruikt de ‘Checklist eisen proefpersoon – bij Protocol Coronavirus COVID-19’ in plaats van 

‘Checklist eisen proefpersoon’. 
 
• Bij de controle van de proefpersoon gelden voor u als examinator dezelfde maatregelen als voor de 

kandidaten tijdens het uitvoeren van de examenopdracht. Zie daarvoor de ‘maatregelen kandidaat’. 
 

• Het gebruik van handschoenen is optioneel. U kunt deze ophalen bij de dagvoorzitter.  
 
Aanpassing uitvoering examen 
• Elk examen duurt vijf minuten langer zodat de kandidaat voldoende tijd heeft voor extra hygiënische 

maatregelen zoals handen wassen en oculairen helder houden. 
 

• Praat zo min mogelijk in de refractieruimte. Communiceer alleen als het echt nodig is voor het 
correcte verloop van het examen en de examenopdracht. Doe dit op minimaal 1,5 meter afstand (ook 
al heeft u een mondkapje op). Als u binnen de 1,5 meter van de proefpersoon komt, praat u zo min 
mogelijk. U praat alleen als het voor een goed verloop van het examen noodzakelijk is. 
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• Voor het beoordelingscriterium ‘De kandidaat voert het spleetlamponderzoek uit en benoemt 
hardop zijn waarnemingen’ betekent dit concreet dat de kandidaat dit niet hardop benoemt. De 
kandidaat zijn bevindingen wel vast op de statuskaart. Het beoordelingscriterium is voldoende, 
als dit correct gedaan is. 
 

• Zorg ervoor dat er niet meer dan drie personen in een refractieruimte zijn: kandidaat, proefpersoon 
en één examinator. Dit betekent dat als de tweede examinator de passing beoordeelt bij CL 2 t/m4, 
de eerste examinator de refractieruimte uitgaat. Wilt u met uw mede-examinator overleggen, doe dit 
dan buiten de refractieruimte. 

 
• Let bij het beoordelingscriteria Hygiëne er op dat de kandidaat zijn handen wast volgens het advies 

van het RIVM. De kandidaat moet zijn handen ook wassen na het aanraken van de proefpersoon bij 
het onderzoek. Bijvoorbeeld na het controleren van de ooglidspanning of na het omklappen van het 
ooglid. 

 
 
  

https://www.rivm.nl/hygiene/handen-wassen
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4. Maatregelen kandidaat  
 
Aanpassing voorbereiding  
• Bij het zoeken naar een geschikt proefpersoon gebruikt u de ‘Checklist eisen proefpersoon – bij 

Protocol Coronavirus COVID-19’ in plaats van ‘Checklist eisen proefpersoon’. 
 
• Bij binnenkomst doet de dagvoorzitter een gezondheidscheck bij u. Hij stelt de volgende vragen:  

1. Had u één van de volgende klachten in de afgelopen 24 uur: verkouden (neusverkoudheid, 
loopneus, niezen, keelpijn), hoesten, benauwd of kortademig, verhoging of koorts, reuk- en/of 
smaakverlies?  

2. Moet u in quarantaine of isolatie? Bijvoorbeeld omdat u corona heeft, een nauw contact van u 
corona heeft of omdat u terugkomt uit een coronarisicogebied. 

 
• Antwoord u op één of meerdere vragen JA, dan mag u de examenruimte niet betreden en deelnemen 

aan het examen. Constateert de dagvoorzitter toch gezondheidsklachten bij binnenkomst of later 
tijdens het verblijf in examenruimtes, dan stuurt de dagvoorzitter u weg. Het uitgangspunt is ‘bij 
twijfel niet toelaten en wegsturen’. 
 

• Heeft u chronische verkoudheidsklachten of hooikoorts waardoor u bijvoorbeeld veel moet niezen? 
Dan dient u bij de gezondheidscheck een verklaring van de huisarts te overleggen. U kunt dan 
toegang krijgen tot de examenruimte. 

 
• Indien een examen niet wordt afgenomen op basis van de gezondheidscheck of als u 

griepverschijnselen vertoont of kampt met hoesten/benauwdheid, moet het examen opnieuw worden 
aangevraagd tegen betaling van het vastgestelde examentarief. Weet dat SOESV de voorwaarden 
voor het kosteloos verschuiven of annuleren van examens tijdelijk heeft versoepeld. Zie voor meer 
informatie www.soesv.nl. 

 
• U ontvangt van de dagvoorzitter (secretaris van SOESV) een mondkapje. Deze doet u direct op. U 

krijgt een nieuw mondkapje van de dagvoorzitter voor elke examenronde. Eigen mondkapjes zijn niet 
toegestaan. Richtlijnen voor gebruik mondkapje: 

o Draag één mondkapje per examenronde (draag het mondkapje maximaal drie uur).  
o Vervang het mondkapje als het besmet is met lichaamsvocht, bij beschadiging, consumptie 

van eten en drinken. 
o Draag het mondkapje over mond en neus. Raak het niet aan en zet het tussentijds niet op of 

af.  
o Gooi het mondkapje weg in de pedaalmeer bij de ingang/uitgang van de examenruimtes. 

 
• U desinfecteert uw handen met desinfecterende spray bij binnenkomst in de refractieruimte. 

 
• Het gebruik van handschoenen is optioneel. U kunt deze ophalen bij de dagvoorzitter.  
 
Aanpassing uitvoering examen 
• Elk examen duurt vijf minuten langer zodat u voldoende tijd heeft voor extra hygiënische 

maatregelen zoals handen wassen en oculairen helder houden. 
 

• Instructies en uitleg doet u zoveel mogelijk op minimaal 1,5 meter afstand (ook al heeft u een 
mondkapje op). Als u binnen de 1,5 meter van de proefpersoon komt, praat u zo min mogelijk. U 
praat alleen als het voor een goed verloop van het examen en de examenopdracht noodzakelijk is. 
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Is het voor de examenopdracht nodig om een uitleg te geven aan de examinator, doe dit dan 
zoveel mogelijk op minimaal 1,5 meter afstand. 
 

• Voor het beoordelingscriterium ‘De kandidaat voert het spleetlamponderzoek uit en benoemt 
hardop zijn waarnemingen’ betekent dit concreet dat u dit niet hardop benoemt. U legt uw 
bevindingen wel vast op de statuskaart. Het beoordelingscriterium is voldoende, als dit correct 
gedaan is. 
 

• Let bij het beoordelingscriteria ‘Hygiëne’ er op dat u uw handen wast volgens het advies van het 
RIVM. Raakt u tijdens het onderzoek de proefpersoon aan, was dan direct daarna opnieuw uw 
handen. Bijvoorbeeld na het controleren van de ooglidspanning, na het omklappen van het ooglid of 
het inzetten van paslenzen. 
Probeer zoveel mogelijk wattenstaafjes te gebruiken als u bijvoorbeeld de oogleden of wimpers aan 
moet raken. 
Werkt u liever met handschoenen? Haal deze op bij de dagvoorzitter. U vervangt ook uw 
handschoenen nadat u de proefpersoon heeft aangeraakt tijdens het onderzoek.  

 
• Laat de proefpersoon bij het uitvoeren van de refractie, zo veel mogelijk de phoropter zelf voor het 

gezicht plaatsen. 
 

• Gooi aangebroken ampullen direct na de onderzoeken weg. Gebruik dus geen restjes voor een 
andere proefpersoon. 

 
• Gooi zachte contactlenzen direct na de onderzoeken weg. Reinig vormstabiele contactlenzen volgens 

het reguliere protocol. 
 
  
 
  

https://www.rivm.nl/hygiene/handen-wassen
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5. Maatregelen proefpersoon  
 
Aanpassing voorbereiding  
• Bij binnenkomst doet de dagvoorzitter een gezondheidscheck bij u. Hij stelt de volgende vragen:  

1. Had u één van de volgende klachten in de afgelopen 24 uur: verkouden (neusverkoudheid, 
loopneus, niezen, keelpijn), hoesten, benauwd of kortademig, verhoging of koorts, reuk- en/of 
smaakverlies?  

2. Moet u in quarantaine of isolatie? Bijvoorbeeld omdat u corona heeft, een nauw contact van u 
corona heeft of omdat u terugkomt uit een coronarisicogebied. 

 
• Antwoord u op één of meerdere vragen JA, dan mag u de examenruimte niet betreden en als 

proefpersoon deelnemen aan het examen. Constateert de dagvoorzitter toch gezondheidsklachten bij 
binnenkomst of later tijdens het verblijf in examenruimtes, dan stuurt de dagvoorzitter u weg. Het 
uitgangspunt is ‘bij twijfel niet toelaten en wegsturen’. 

 
• Heeft u chronische verkoudheidsklachten of hooikoorts waardoor u bijvoorbeeld veel moet niezen? 

Dan dient u bij de gezondheidscheck een verklaring van de huisarts te overleggen. U kunt dan 
toegang krijgen tot de examenruimte. 

 
• U ontvangt van de dagvoorzitter (secretaris van SOESV) een mondkapje. Deze doet u direct op. U 

krijgt een nieuw mondkapje van de dagvoorzitter voor elke examenronde. Eigen mondkapjes zijn niet 
toegestaan. Richtlijnen voor gebruik mondkapje: 

o Draag één mondkapje per examenronde (draag het mondkapje maximaal drie uur).  
o Vervang het mondkapje als het besmet is met lichaamsvocht, bij beschadiging, consumptie 

van eten en drinken. 
o Draag het mondkapje over mond en neus. Raak het niet aan en zet het tussentijds niet op of 

af.  
o Gooi het mondkapje weg in de pedaalmeer bij de ingang/uitgang van de examenruimtes. 

 
• U desinfecteert uw handen met desinfecterende spray bij binnenkomst in de refractieruimte. 

 
• Het gebruik van handschoenen is optioneel. U kunt deze ophalen bij de dagvoorzitter. 

 
• U ontvangt van de dagvoorzitter (secretaris van SOESV) een formulier om uw contactgegevens te 

noteren. Wij vragen daarbij uw toestemming om uw gegevens beschikbaar te stellen voor de 
uitvoering van een eventueel bron- en contactonderzoek door de GGD. Het gaat om de volgende 
gegevens: 

• volledige naam • telefoonnummer 
• datum • toestemming 
• e-mailadres  

We gebruiken de gegevens niet voor andere doeleinden. De gegevens kunnen alleen door de GGD 
worden opgevraagd. Veertien dagen na het examen, vernietigen wij uw contactgegevens en 
toestemming.  

  



 
Protocol Coronavirus COVID-19 
 

Praktijkexamen 
Contactlensspecialist 

 
 

 
Pagina 13 van 13 

 

6. Maatregelen medewerkers van SOESV en gecommitteerden 
 
Aanpassing voorbereiding  
• Bij binnenkomst doet de dagvoorzitter een gezondheidscheck bij u. Hij stelt de volgende vragen:  

1. Had u één van de volgende klachten in de afgelopen 24 uur: verkouden (neusverkoudheid, 
loopneus, niezen, keelpijn), hoesten, benauwd of kortademig, verhoging of koorts, reuk- en/of 
smaakverlies?  

2. Moet u in quarantaine of isolatie? Bijvoorbeeld omdat u corona heeft, een nauw contact van u 
corona heeft of omdat u terugkomt uit een coronarisicogebied. 

 
• Antwoord u op één of meerdere vragen JA, dan mag u de examenruimte niet betreden. Constateert 

de dagvoorzitter toch gezondheidsklachten bij binnenkomst of later tijdens het verblijf in 
examenruimtes, dan stuurt de dagvoorzitter u weg. Het uitgangspunt is ‘bij twijfel niet toelaten en 
wegsturen’. 

 
• Heeft u chronische verkoudheidsklachten of hooikoorts waardoor u bijvoorbeeld veel moet niezen? 

Dan dient u bij de gezondheidscheck een verklaring van de huisarts te overleggen. U kunt dan 
toegang krijgen tot de examenruimte. 

 
• U ontvangt van de dagvoorzitter (secretaris van SOESV) een mondkapje. Deze doet u direct op. U 

krijgt een nieuw mondkapje van de dagvoorzitter voor elke examenronde. Eigen mondkapjes zijn niet 
toegestaan. Richtlijnen voor gebruik mondkapje: 

o Draag één mondkapje per examenronde (draag het mondkapje maximaal drie uur).  
o Vervang het mondkapje als het besmet is met lichaamsvocht, bij beschadiging, consumptie 

van eten en drinken. 
o Draag het mondkapje over mond en neus. Raak het niet aan en zet het tussentijds niet op of 

af.  
o Gooi het mondkapje weg in de pedaalmeer bij de ingang/uitgang van de examenruimtes. 

 
• U desinfecteert uw handen met desinfecterende spray bij binnenkomst in de refractieruimte. 

 
• Het gebruik handschoenen is optioneel. U kunt deze ophalen bij de dagvoorzitter. 
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